
  

 
 

شماره  عنوان کلاس سن ساعت ایام هفته

 کلاس

 ساختار کلاس

 مادر و فرزند

 شنبه 

19:30 – 18:30 
 سال 3 – 5

 

 مادرآگاه کودک دانا
 تسهیلگر : خانم سپیده عارفی 

1 

 

 فرزند و مادر

18:15 – 17:15 
 سال 3 - 5

 بازی های گفتاری
 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی

2 

 

 مادر و فرزند

 سال2 – 3 16-17
 (2آواها و صداها )

 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی 
2 

 

 مادر و فرزند

18:15 – 17:15 
 سال  2 – 3

 مهارت  و بازی
 تسهیلگر : خانم ریحانه ضیا

 مادر فرزند 1

  دوشنبه

11:30 – 10:30 

 شیفت صبح
 سال  5-3

 دنیای مهارت ها
 تسهیلگر : خانم نجمه السادات نعمت لله زاده

 مادر و فرزند  2

17-18 
 سال 3- 5

 ها دنیای مهارت
 تسهیلگر : خانم نجمه السادات نعمت الله زاده

 مادر و فرزند 1

19:15 – 18:15  
 سال 3 – 5

 کودک شاد
 سارا سالاری  خانمتسهیلگر :

 مادر و فرزند 3

16-17  
 سال  2- 3

 (1آواها و صداها )
 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی 

 مادر و فرزند  2

18 - 17 
 سال  2- 3

 کودک شاد 
 تسهیلگر : خانم سارا سالاری 

 مادر و فرزند 3

19:15 – 18:15 
 سال 2 - 3

 ها دنیای مهارت
 تسهیلگر : خانم نجمه السادات نعمت الله زاده 

 مادر و فرزند 1

18:15 -17:15   
 سال 5/1 – 2

 مامان بیا بازی 
 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی

 مادر و فرزند 2

 مادر و فرزند 2 بهمن ماه 16و  9- غایبینجبرانی   16-17

 سه شنبه 

18 – 17 
 سال 2 – 3

 ریتم و حرکت 
 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی

 مادر و فرزند 7

19:30- 18:30 
 سال 3 - 5

 حرکت  و ریتم
 تسهیلگر : خانم نرگس نیسی 

 مادر و فرزند 7

 نیمه مستقل

 سال 3 - 5 16:15 – 17 سه شنبه–شنبه 
 خانه دوم من

 تسهیلگر : خانم سپیده عارفی 
 نیمه مستقل 1

 سال 3 - 5 16:15 – 17 دوشنبه  –شنبه 
 تقویت مهارت های اولیه 
 تسهیلگر : خانم ریحانه ضیا 

 مستقل  4

 1402 یازدهمشیفت عصر ترم  مادرو کودک و نیمه مستقل برنامه

 موسسه ماه روشن 


