
 

 

 مؤسسه ماه روشن ترم هفتم شیفت صبح برنامه کلاسی

 

 13:30تا  12:30 12تا  11 10:30تا  9:30 9:30تا  8
 

 14:15تا  13:30

 مهارت های زندگی نرمش شنبه
هنر ارتباطات 

 بین الملل 
 جمع بندی روز فکر و شکل 

 هوش هیجانی  مفاهیم آموزشی  بازی و حرکت  نرمش یکشنبه
 

 جمع بندی روز

 نرمش دوشنبه
قصه و نمایش 

 خلاق 

مهارت های 

 اجتماعی 
 هنر و خلاقیت

 

 جمع بندی روز

 نرمش سه شنبه

 
 دستان پرتوان  مفاهیم آموزشی  من می توانم 

 

 جمع بندی روز

 زنگ نقاشی  نرمش چهارشنبه
هنر ارتباطات 

 بین الملل 
  های ریتمیک بازی

 

 جمع بندی روز


