
  سال 8- 12*        سال 6-8   *    سال 5-6 * سال    5-4             سنی :                             های  رده 

 13:30الی  12:45  *   12:15الی 11:30  *  11:15الی 10:30 *   10:15الی 9:30                ساعت های کلاسی :          

 شکل های جادویی
 تفکر خلاق

 تسهیلگر: سارا سالاری

 حل کن وانجام بده
 حل مسئله و تصمیم گیری

 سلاجقه تسهیلگر: مهلا

 هوشمندانه فکر کن
 تفکر نقاد

 تسهیلگر: سحر صدر

 زبان زندگی
 خود آگاهی

 تسهیلگر : سپیده عارفی

 شنبه

 دستان کوچک وکارهای بزرگ
 مهارت حرکتی ریز

 تسهیلگر : سارا سالاری

 ارتباطات قلبی
 همدلی

 تسهیلگر: سحر صدر

 هیجانات دوست داشتنی
 مدیریت استرس و هیجان

 تسهیلگر: ریحانه ضیا

 مهارت های نمایشی
 روابط فردی و ارتباط موثر

 تسهیلگر : نرگس نیسی

 یکشنبه

کن فکر هوشمندانه  

نقاد تفکر  

 صدر سحر: تسهیلگر

 هنرو ارتباطات بین الملل
 زبان انگلیسی

 تسهیلگر: ریحانه ضیا

 وحواسهوش 
 دقت ،توجه و تمرکز

 تسهیلگر: محبوبه میرزایی

 دنیای قصه کارگاه 

  مهلا رجب زاده تسهیلگر : 
 دوشنبه

داشتنی دوست هیجانات  

هیجان و استرس مدیریت  

 ضیا ریحانه: تسهیلگر

جادویی های شکل  

خلاق تفکر  

 سالاری سارا: تسهیلگر

بده وانجام کن حل  
گیری تصمیم و مسئله حل  

 سلاجقهمهلا: تسهیلگر

 مهارت کلامی 

 سهیلا بدرود تسهیلگر: 
 سه شنبه

قلبی ارتباطات  
 همدلی

 صدر سحر: تسهیلگر

بزرگ وکارهای کوچک دستان  
 مهارت حرکتی ریز

 سالاری سارا:  تسهیلگر

الملل بین ارتباطات هنرو  
 زبان انگلیسی

 ضیا ریحانه: تسهیلگر

وحواس هوش  
 دقت ،توجه و تمرکز

 میرزایی محبوبه: تسهیلگر
 چهارشنبه

 محتوای آموزشی هر کلاس متناسب با سن هر کودک است .

را  خودش –خلاق باشد :   زندگی تهایرفصل های مها ترم تابستان براساس سر ماهه 4محوریت موضوعات کلاسی 

 –با دیگران خوب باشد  –اجتماعی باشد   -بتواند مشکلات خود را حل کند  –زود باور نباشد  –هول نشود  – بشناسد 

 خوب گوش کند و خوب حرف بزند. -خجالتی نباشد –بتواند عصبانیت ،تنفر و اندوهش را کنترل کند 

 .در روزهای تعطیل رسمی، کلاس های ماه روشن به صورت مجازی برگزار می شود


